
01. bis 11. September 2026
MENÜPLAN FRUCHTSTUBE

TAG DI, 01.09.2026 MI, 02.09.2026 DO, 03.09.2026 FR, 04.09.2026

TAGESMENÜ
(PFLANZLICH, CHF 16.–)

Linsendal  
mit Naanbrot

Quinoa-Salatbowl
Penne Bolognese  
mit Kräuterpesto

Limetten-Risotto  
mit paniertem  

Sellerieschnitzel

WOCHENMENÜ 
(FLEISCH, CHF 18.–)

Wurst-Käse-Salat garniert mit Biertreberbrot

TAG DI, 08.09.2026 MI, 09.09.2026 DO, 10.09.2026 FR, 11.09.2026

TAGESMENÜ
(PFLANZLICH, CHF 16.–)

Kichererbsen-Curry  
mit Basmatireis & 

Limetten-Mandeljoghurt

Çig-Köfte-Salatbowl  
mit Granatapfelsirup

Ebli-Pilz-Risotto mit  
gerösteten Baumnüssen

Fried Rice

WOCHENMENÜ 
(FLEISCH, CHF 18.–)

Siedfleisch-Salat garniert mit Knoblibrot

FruchtstubeFruchtstube
imBISS

Frisch zubereitete Menüs mit regionalen Zutaten
Öffnungszeiten: Dienstag – Donnerstag: 11:30 – 13:30 Uhr | Freitag: 11:30 – 13:30 Uhr & ab 16:00 Uhr


